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C h i  s o n o  
Napoletana trapiantata a Milano: 

mi chiamo Valeria Marolda e sono 

la creatrice e unica penna di 

Mentecontorta. 

 

Dopo una laurea in chimica ho 

seguito la passione per la 

pasticceria e per due anni ho svolto 

questo meraviglioso lavoro. 

 

Dall 'amore per la pasticceria è nato 

questo blog.

Mentecontorta è un gioco di parole che sta 

ad indicare una persona che pensa sempre 

ai dolci. Il nostro motto è “Formare, 

informare, infornare”: tutti possono 

diventare bravi pasticceri e bravi in cucina 

basta avere la voglia di imparare, di 

esercitarsi, di studiare e di essere sempre 

curiosi. 

 

A noi il compito di insegnare tutto quello 

che abbiamo appreso, senza segreti. 

 

 Il nostro sogno? Una cucina open source, 

dove tutti possano imparare tutto, dove 

tutti condividano i  propri trucchi e segreti, 

per far crescere una community di 

professionisti ed appassionati pronti a 

collaborare e sperimentare insieme. 

 

A u d i e n c e

L '81 , 86% dei lettori è donna : 

 

- 11 ,13% è tra i 18-24 anni 

- 25 ,67% è tra i 25-34 anni 

- 26,12% è tra i 35-44 anni

Il 95 ,09% dei lettori arriva dall 'Italia 
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